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U9 – Organisation Plateau 
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(Niveau ou non le jour du plateau)

U9 AVENIR 
(Sur le département - pratique foot à 

8 sur les 4 dernières dates)
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Organisation Plateaux U9 1 jeu Ballon Magique 2c2 + 3 
ou 4 matchs
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Organisation Plateaux U9

Niveau U9 « Avenir » 

 Favoriser la progression de tous (passer de deux à trois niveaux)

❑ Mise en place lors de la seconde phase

❑  Encadrer la pratique u9 à 8 sur six dates en fin de saison 

❑ 16 équipes (volontariats) 

❑  Obligation de contacter Florian pour renseignements et ou inscriptions sur la seconde phase

❑  Prérequis :

• Avoir à minima 4 équipes dans la catégorie U8/U9

• Participation obligatoire à la réunion d’information

•  3 U8 Maxi autorisés lors du passage en Foot à 8 sur les 4 dernières dates

• Module U9 ou U11 ou CFF1 ou CFI U6-U9 ou BMF ou BEF Obligatoire pour 
l’encadrant
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Sous réserve de 
modification



Organisation Plateaux U9
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Surface de Jeu d’un Terrain U9

40 m

8 m

30 m
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Lois du Jeu pour les U9

Licencié(e)s U8 / U9 + 3 U7 avec accord médical + U10 F

Terrain

40x30m (ou 35x25m)
Surface réparation à 8m  dans laquelle seul le GB peut prendre la 

balle à la main

Buts 4x1,40m (hauteur constri foot)

Ballon Taille n°4

Effectif 5 joueurs dont 1 GB + 2 remplaçants

Remplacement Changement libre, système futsal

Equipements Protège-tibias obligatoires

Arbitrage Arbitrage sur le terrain par un jeune licencié

Temps de jeu 4 x 12 min (participation à au – 50% du tps de jeu)

Coups Francs Tous sont directs – adv. à 5m

Remise en Touche Par une passe au sol ou en conduite de balle

Relance du GB Relance du GB  à la main – Interdiction volée ou ½ volée– Relance 
protégée

Tacle Oui

La Touche :

Inciter les enfants à jouer au sol 

en facilitant la maîtrise du ballon

Objectif Relance :

Favoriser la construction du jeu 

depuis l’arrière en sécurisant les 

enfants

Relance Protégée :

Adv. à l’extérieur de la surface et 

ne pourra y pénétrer que lorsque 

le ballon sera parvenu dans les 

pieds d’un partenaire du GB situé 

dans la surface.
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