
Règlement JOUR DE COUPE U11  

Saison 2026-2027 

  

Article 1 : Engagement des équipes :  

- Les équipes engagées en compétition sont automatiquement engagées en Coupe. 
- 127 équipes engagées en niveau U10 / U11 niveau 2 et U11 niveau 3  
- Les 16 équipes U11 niveau 1 intègrent directement le 2ème Tour 

Article 2 : Composition des équipes :  

- Chaque équipe pourra aligner jusqu’à 12 joueurs ou joueuses licencié(e)s à la F.F.F ; 
licencies enregistrées au nom du club, correctement et totalement remplies. 

- Les U9 et U9F sont autorisé(e)s à pratiquer en U11 dans la limite de 3 par équipes.  
- Les U12F sont autorisées à pratiquer en catégorie U11 (en mixité) dans la limite de 3 par 

équipe.  
- La présentation des licences peut être exigée avant le début des rencontres.  
- Le nombre de joueur muté par équipe est de 3 maximum.  

Article 3 : Déroulement des épreuves :  

- Se référer au document « Organisation Jour de Coupe U11 » 

Le défi jonglage est obligatoire pour toute les équipes sous peine d’être disqualifié de la 
compétition, 2 essais par thème par joueur.  

Les Poules sont constituées de 3 ou 4 équipes. Formule championnat ou chaque équipe se 
rencontre :  

- 3 équipes : 2 matchs de 2 x 15 minutes par équipe 
- 4 équipes : 3 matchs de 20 minutes par équipe 

Pas de temps additionnel 

Arbitrage : Chaque équipe est tenue de proposer 1 arbitre de touche licencié ainsi qu’1 arbitre 
central licencié (Possibilité de prendre des jeunes joueurs à partir de U13) 

Article 4 : Classement et départage :   

Attribution des points : Victoire = 3 pts / Nul = 1 point / Défaite = 0 point  

En cas d’égalité sur le classement final entre plusieurs équipes, il sera tenu compte dans 
l’ordre :  

- Total jonglages des 8 meilleurs joueurs par équipes (puis 9ème, 10, 11 et 12ème en cas 
d’égalité) 

- Résultat du match les ayant opposés  
- Meilleure différence de but générale  



- Meilleure attaque  

Article 5 Qualifications : Voir document annexe : Organisation Jour de Coupe U11 

Article 6 : Règlement et Fair-Play  

Les lois du jeu foot à 8 s’appliquent à chaque rencontre  

- Tous joueur exclu par l’arbitre central lors d’une rencontre ne pourra participer à la 
rencontre suivante. 

- Tout joueur exclu lors d’une rencontre pour des propos injurieux sera exclu pour le 
restant de la journée. 

Tous les cas non prévus par le règlement seront statués par la commission du football des 
enfants, les décisions seront sans appel. 

Article 7 : Disqualification – Equipiers supérieurs  

Une équipe déclarant forfait ou ne se présentant pas lors d’une journée de Jour de Coupe, 
poursuivra le parcours en étant reversé en coupe inférieure et ne sera pas qualifiable pour 
les finales. 

Entre chaque tour de coupe, une équipe peut faire jouer des équipiers supérieurs à hauteur 
de 2 MAXIMUM. 

Equipier supérieur = Joueur ayant jouer lors du précédent jour de coupe ou lors du dernier 
match de championnat de la ou des équipe(s) supérieure(s) 

Une équipe U11 peu importe son niveau est considérée comme équipe supérieure à une 
équipe U10 du même club peu importe son niveau. 

Article 8 : Retour des feuilles au district 

Le club accueillant doit recueillir toutes les feuilles de matchs des autres équipes 
participantes et renseigner et faire signer la feuille de challenge à tous les éducateurs 
présents.  

Ces feuilles sont à envoyer au district de préférence par 
mail en scan : 

secretariat@loiret.fff.fr  

Au plus tard le lundi suivant le jour du Challenge  

mailto:secretariat@loiret.fff.fr

