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RÈGLEMENT – JEU FUTSAL 
TOUS LES ÉDUCATEURS, JOUEURS ET ARBITRES PRENANT PART À LA COUPE FUTSAL 
DÉPARTEMENTALE DEVRONT CONNAÎTRE CE RÈGLEMENT. CE RÈGLEMENT EST COMMUN À  
TOUTES LES CATÉGORIES.  
LA COUPE FUTSAL N’ÉTANT PAS UNE COMPÉTITION OFFICIELLE, IL EST POSSIBLE POUR VOS 
ÉQUIPES DE JOUER EN COMPÉTITION ET EN COUPE FUTSAL SUR LE MÊME WEEK-END. 

La surface de jeu : Terrain de Handball 

L’équipe : 5 joueurs (joueuses) dont 1 gardien(ne) et 3 remplaçant(e)s maximum. 
Les changements sont libres, sans arrêt de jeu, et sur la zone à la moitié du terrain.  

Le temps de jeu: Défini en début de la compétition, en fonction du nombre d’équipes. 

Arbitrage : à 1: Arbitrage tout terrain, ou à 2 (conseillé): Sur chaque moitié de terrain 

Tenue officielle : Se munir d’un maillot, short, et de chaussettes de football. Le port de protèges  
tibias est obligatoire. Les joueurs (joueuses) devront porter des chaussures de sport (semelle en  
caoutchouc) propres. Interdiction de jouer avec les baskets portées pour venir. 
Les coups francs : Se jouent directement avec adversaire à 5 mètres. 

Les remises en jeu : Se jouent en 4 secondes maximum. En cas de frappe au but sur une remise 
 en jeu, le but ne sera validé que si le ballon a été touché par au moins un(e) autre joueur (joueuse)  
(adversaire ou partenaire). Les adversaires doivent se tenir à 5 mètres. 

Fautes : Toutes les charges ou tacles sont interdits, et sanctionnés par un coup franc. Lorsque  
le ballon touche le plafond, une remise en jeu est effectuée par l’adversaire à hauteur de l’impact  
sur la ligne de touche. 

Les relances du gardien: Effectuées à la main obligatoirement, sans limitation de distance. 



ORGANISATION 
L’ORGANISATION DE LA COUPE FUTSAL DÉPARTEMENTALE EST SOUS LA RESPONSABILITÉ  DU 
DISTRICT DU LOIRET DE FOOTBALL. 

Le référent de plateau: Une personne est référencée comme responsable de plateau par le District 
du Loiret de Football. Il est chargé du bon déroulement du plateau, avec le respect du règlement.  
Il peut s’agir d’un éducateur de club engagé sur l’événement. 

Les licences : Les éducateurs devront apporter la liste des licenciés présents ainsi que les numéros 
de licence correspondant. 

Les horaires : Sur les tableaux de répartition des équipes, seront indiqués les horaires de  
rendez-vous au gymnase. Le début du plateau sera 20 minutes après le rendez vous. 

L’arbitrage : Auto-arbitrage par les joueurs (joueuses) ou l’éducateur(trice) dont l ’équipe ne participe 
 pas à la rencontre en cours.   

L’état d’esprit : L’organisation de la coupe futsal demandera aux éducateurs et dirigeants  
responsables d’équipe de respecter les personnes, les horaires, les infrastructures et le matériel 
 lié à la coupe futsal. L’état d’esprit devra être exemplaire, associé à la tolérance envers l’arbitrage 
 bénévole. Tout manquement aux comportements attendus pourra être sanctionné jusqu’à 
 l’exclusion de l’équipe ciblée.  



PLANNING 
*PRÉVISIONNEL 

PAR CATÉGORIE 
ü  U11F Loisirs 
ü  U11 Loisirs 
ü  U13F Loisirs 
ü  U13 Loisirs 
ü  U15F Loisirs 
ü  U15 Loisirs 
ü  U17 Loisirs 
ü  U19F Loisirs 
ü  U19 Loisirs 
ü  SENIORS F 

ü  U13F Compétition 
ü  U13 Compétition 
ü  U15F Compétition 
ü  U15 Compétition 

ü  U19F Compétition 
ü  U19 Compétition 

Sujet à modification selon le nombre d’inscriptions finales 
enregistrées et au nombre de créneaux disponibles sur la période  



PRATIQUE 
LOISIRS 

2 temps de pratiques assurées ! 



DÉROULEMENT U11F LOISIRS 
LES DATES AFFICHÉES SONT PRÉVISIONNELLES ET SONT SUSCEPTIBLES D’ÊTRE 
MODIFIÉES (SELON DISPONIBILITÉS DES CRÉNEAUX DE GYMNASES).  

1er rendez-vous 

2ème rendez-vous 



DÉROULEMENT U11 LOISIRS 
LES DATES AFFICHÉES SONT PRÉVISIONNELLES ET SONT SUSCEPTIBLES D’ÊTRE 
MODIFIÉES (SELON DISPONIBILITÉS DES CRÉNEAUX DE GYMNASES).  

1er rendez-vous 

2ème rendez-vous 



DÉROULEMENT U13F LOISIRS 
LES DATES AFFICHÉES SONT PRÉVISIONNELLES ET SONT SUSCEPTIBLES D’ÊTRE 
MODIFIÉES (SELON DISPONIBILITÉS DES CRÉNEAUX DE GYMNASES).  

1er rendez-vous 

2ème rendez-vous 



DÉROULEMENT U13 LOISIRS 
LES DATES AFFICHÉES SONT PRÉVISIONNELLES ET SONT SUSCEPTIBLES D’ÊTRE 
MODIFIÉES (SELON DISPONIBILITÉS DES CRÉNEAUX DE GYMNASES).  

1er rendez-vous 

2ème rendez-vous 



DÉROULEMENT U15F LOISIRS 
LES DATES AFFICHÉES SONT PRÉVISIONNELLES ET SONT SUSCEPTIBLES D’ÊTRE 
MODIFIÉES (SELON DISPONIBILITÉS DES CRÉNEAUX DE GYMNASES).  

1er rendez-vous 

2ème rendez-vous 



DÉROULEMENT U15 LOISIRS 
LES DATES AFFICHÉES SONT PRÉVISIONNELLES ET SONT SUSCEPTIBLES D’ÊTRE 
MODIFIÉES (SELON DISPONIBILITÉS DES CRÉNEAUX DE GYMNASES).  

1er rendez-vous 

2ème rendez-vous 



DÉROULEMENT U17 LOISIRS 
LES DATES AFFICHÉES SONT PRÉVISIONNELLES ET SONT SUSCEPTIBLES D’ÊTRE 
MODIFIÉES (SELON DISPONIBILITÉS DES CRÉNEAUX DE GYMNASES).  

1er rendez-vous 

2ème rendez-vous 



DÉROULEMENT U19F LOISIRS 
LES DATES AFFICHÉES SONT PRÉVISIONNELLES ET SONT SUSCEPTIBLES D’ÊTRE 
MODIFIÉES (SELON DISPONIBILITÉS DES CRÉNEAUX DE GYMNASES).  

1er rendez-vous 

2ème rendez-vous 



DÉROULEMENT U19 LOISIRS 
LES DATES AFFICHÉES SONT PRÉVISIONNELLES ET SONT SUSCEPTIBLES D’ÊTRE 
MODIFIÉES (SELON DISPONIBILITÉS DES CRÉNEAUX DE GYMNASES).  

1er rendez-vous 

2ème rendez-vous 



DÉROULEMENT SENIORS F LOISIRS 
LES DATES AFFICHÉES SONT PRÉVISIONNELLES ET SONT SUSCEPTIBLES D’ÊTRE MODIFIÉES 
(SELON DISPONIBILITÉS DES CRÉNEAUX DE GYMNASES).  

1er rendez-vous 

 
2ème rendez-vous 



PRATIQUE 
COMPÉTITION 

La qualification pour la phase régionale en jeu ! 



DÉROULEMENT U13F 
LES DATES AFFICHÉES SONT PRÉVISIONNELLES ET SONT SUSCEPTIBLES D’ÊTRE 
MODIFIÉES (SELON DISPONIBILITÉS DES CRÉNEAUX DE GYMNASES).  

4 
finalistes 

Tour 1 
18 ou 19 janvier 2020 

FINALE 
25/26 janvier 2020 

VAINQUEUR 
bascule en finale 

régionale 



DÉROULEMENT U13G 
LES DATES AFFICHÉES SONT PRÉVISIONNELLES ET SONT SUSCEPTIBLES D’ÊTRE 
MODIFIÉES (SELON DISPONIBILITÉS DES CRÉNEAUX DE GYMNASES).  

20 
qualifiées 

8 
qualifiées 

4 
finalistes 

Tour 1 
11 ou 12 janvier 2020 

Tour 2 
18 ou19 janvier 2020 

Tour 3 
01 ou 02 février 2020 

FINALE 
18 ou 19 février 2020 

VAINQUEUR 
bascule en finale 

régionale 



DÉROULEMENT U15F 
LES DATES AFFICHÉES SONT PRÉVISIONNELLES ET SONT SUSCEPTIBLES D’ÊTRE 
MODIFIÉES (SELON DISPONIBILITÉS DES CRÉNEAUX DE GYMNASES).  

4 
finalistes 

Tour 1 
11 ou 12 janvier 2020 

FINALE 

VAINQUEUR 
bascule en finale 

régionale 

VAINQUEUR 
bascule en finale 

régionale 

FINALE 
25 ou 26 janvier 2020 



DÉROULEMENT U15G 
LES DATES AFFICHÉES SONT PRÉVISIONNELLES ET SONT SUSCEPTIBLES D’ÊTRE 
MODIFIÉES (SELON DISPONIBILITÉS DES CRÉNEAUX DE GYMNASES).  

10 
qualifiées 

4 
finalistes 

Tour 1 
11/12 janvier 2020 
01/02 février 2020 

Tour 2 
01/02 février 2020 

ou 15/16 février 2020 

FINALE 
22/23 février 2020 

VAINQUEUR 
bascule en finale 

régionale 



DÉROULEMENT U19F 
LES DATES AFFICHÉES SONT PRÉVISIONNELLES ET SONT SUSCEPTIBLES D’ÊTRE 
MODIFIÉES (SELON DISPONIBILITÉS DES CRÉNEAUX DE GYMNASES).  

4 
finalistes 

Tour 1 
11 janvier 2020 

FINALE 

VAINQUEUR 
bascule en finale 

régionale 

FINALE 
25/26 janvier 2020 



DÉROULEMENT U19G 
LES DATES AFFICHÉES SONT PRÉVISIONNELLES ET SONT SUSCEPTIBLES D’ÊTRE 
MODIFIÉES (SELON DISPONIBILITÉS DES CRÉNEAUX DE GYMNASES).  

4 
finalistes 

Tour 1 
01 ou 02 février 2020 

FINALE 
15/16 février 2020 

VAINQUEUR 
bascule en finale 

régionale 



SI VOUS AVEZ DES CRÉNEAUX DE 
GYMNASE DISPONIBLES : 

Contacter MARIE Mickaël à  

mmarie@loiret.fff.fr 


