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FORMATIONS DU PARCOURS BENEVOLE

DISTRICT DU LOIRET
SAISON 2026-20217

LOIRET
(==

IR2F

FFF

CENTRE-VAL BE 101RE

CERTIFICATS FEDERAUX INITIATEUR (CF1) HORAIRES

Samedi 31 octobre 2026

U10-u13 8h00-18h00

Samedi 12 décembre 2026

ES MEUNG BAULE

FORMATEUR RESPONSABLE

MANON GEORGES

Samedi 16 janvier 2027

U10-u13 8h00-18h00

Samedi 13 février 2027

US LORRIS

MORCAN GRELIER

Samedi 20 février 2027

U10-013 8h00-18h00

Samedi 27 mars 2027

CAP

MANON GEORGES

DIPLOMES FEDERAUX (DF) HORAIRES

Positionnement : Samedi 26 septembre 2026

K e F
RESPONSABLE i $1:24,25,26 et 27 Février 2027
ECOLE DE FOOT $2:21,22,23 et 24 Avril 2027

Certification : Samedi 30 Mai 2027

8h00-18h00

DISTRICT 45

FORMATEUR RESPONSABLE

MORGAN GRELIER

i



Madifications ENE
LO’S D U .I E U U 1 1 Football des Enfﬂts

Hors-ietr-ad :

Hors-jeu a la ligne médiane Temps de jeu 60 minutes

Nouveau PDF Lois du Jeu




Organisation des
rencontres Phase 1

2 6-2 7 Date limite

d’engagement
le 14/09

)

Fobtball des Enfaints

District du Loiret de Football

U11 Niveau 2 U10 Niveau 1
X poules de 6 X poules de 6

U11 Niveau 1
16 équipes

U11 Niveau 3 U10 Niveau 2
X poules de 6 X poules de 6
7 dates de matchs «secs » 1 date de rentrée proposée format « Challenge a 3 ou 4 équipes »
1 date de «JOUR DE COUPE » 5 dates de matchs «secs »
a 3ou4équipes 2 dates de «JOUR DE COUPE » a 3ou 4 équipes
Sur volontariat Les calendriers
Déja en lighe seront en ligne

le 18/09 au plus tard l



CALENDRIER PHASE 1

U10.U11.
DATES
U1l Niv 1 Ul0ONivlet2 UllNiv2et3
05/09 LIBRE AUX CLUBS LIBRE AUX CLUBS
12/09 LIBRE AUX CLUBS LIBRE AUX CLUBS
13/09 JOURNEE 1 PLATEAU DE RENTREE
26/09 JOURNEE 2 JOURNEE 1
03/10 JOURNEE 3 JOUR DE COUPE TOUR 1
10/10 JOURNEE 4 JOURNEE 2
17/10 MR MR
24410
31/10 MR MR
07/11 JOURNEE 5 JOURNEE 3
14/11 JOUR DE COUPE TOUR 2
21/11 MR MR
28/11 JOURNEE & JOURNEE 4
05/12 JOURNEE 7 JOURNEE 5
12/12 MR MR

X

Football des Enfants

District du Loiret de Football

MR =date de
match remis




LA FEUILLE DE MATCH INFORMATISEE Wﬁ(

Football des Enfants

District du Loiret de Football

FMI - Obligatoire i
pour les rencontres Egggglubs e
U1 0/ U11 B" ‘?":':*‘ nobile
de Footclubs
partout avec vous !
Acces Footclubs T

\/

s+ Application Foot Clubs Compagnon

’0

» Imprimer le listing licences

SIJOUEUR ENTREEN JEU :
Indiquer : a participé sur la tablette obligatoire
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Un District au-

FORMATION FEUILLE DE SORT
MATCH INFORMATISEE ==t

SERVICE CLUBS

LA VIDEO DE LA PLATEFORME EST DISPONIBLE IC! : °

DISTRICT DU LOIRET DE FOOTBALL

DISTRICT

ot
.

EMPLOI FINANCIER FORMATION REGLEMENTS

SITE OFFICIEL SERVICE CLUBS

FMI

SUPPORTS
INFORMATIQUES

piENTOT DISPONIBLE

ol
V —
V —
V —

ASSURANCES VIEASSOCIATIVE

« Création d’un compte FMI
« Le mot de passe FMI

« Préparation Composition
e Le jour du match

= Chargement des données

O/

** Formation via le référent FMI du

« Poser une réserve

club
s* Documents via la plateforme
“SERVICE CLUB”

« Signatures d’avant-match

« Saisir les informations Arbitre

» Modifier la composition le jour du match
« Saisir les observations de match
Cléturer la FMI

DISTRICT
=
L

. LOIRET ’_\ -~




Journée de rentrée U10-U11 ﬁgﬁ(

S am e d i 1 9 s e p te m b r e Fobtball des Enfants

District du Loiret de Football

Format festif a

3,40ub Distribution

Sur
Volontariat

des livrets de

équipes )
quip rentrée

Challenge

3 équipes : 3x 30’1 terrain Publication de la journée de rentrée
{ 4 équipes : 3 x 20’2 terrains le vendredi 11 septembre
. 10l USSIVIENS JOUER! 7 { 5 équipes : 5 x 15’ 2 terrains

ATUITES

9 SEANCES GR

s (G 9

https://www.fff.fr/article/16726-tout-sur-le-pass-foot-fff.html

PASS FOOT Valable pour la journée de rentrée ! ‘
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“Constats saisons précédentes *Ax

Perte de
jeunes
licenciés

Football de
masse =

Passage en
U2

L’aspect
compétition
trop mis en
avant

Temps de jeu et
sélections peu
équitables

Football des Enfants
District du Loiret de Football

Déséquilibre
important sur
o [
nombreuses
rencontres

Niveau de jeu
hétérogene
malgreé les

niveaux




Quelques chiffres...

b0 A

F tblld Ef ts

Nombre de licenciés croissant ou se
stabilisantde U6 a U11

Puis baisse de 9% en moyenne lors du

passage en U12 (-100 licenciés 45)

Soit 177 matchs sur 720 joués




Articulation des niveaux

Phase 1

U11 Niveau 1

U11 Niveau 2

U11 Niveau 3

U10 Niveau 1

U10 Niveau 2

en phase 2 - Prévisionnelle

Phase 2

U11 Niveau Loiret
10 équipes

U10-U11 Niveau 1
30 équipes

U10-U11 Niveau 2
50 equipes

U10-U11 Niveau 3
60 équipes

.

Football des Enfants

District du Loiret de Football




e Organisation des o
rencontres Phase 2 Prévisionnelle E@E

District du Loiret de Football

U11 Niveau Loiret Format matchs secs + 2 équipes

vedat ‘e s . 1 terrain
10 défi jonglerie
équipes g 2x30’ ou 3x20’

U10-U11 Niveau 1 3 équipes
30 equipes 1 terrain
3 x 30’
Format « Challenge »

A 3 équipes 4 équipes

ou 4 équipes 2 terrains

ou 5 équipes 3x20°
+ défi jonglerie

U10-U11 Niveau 2
50 equipes

5 équipes
U10-U11 Niveau 3 2 terrains
60 équipes 5x15’
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Foot Animation Loisir
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Le défi jonglage S00%

Football des Enfants

District du Loiret de Football
-

Criteres de réalisation

Progression
technique
(frappe, T * Fixer le ballon du regard,

controle..) ==V \ Anticiper la trajectoire dés
qu’il quitte le pied

* Braslégerement écartés

Renforcement pour s’équilibrer
Renforcement dela ;

del eg:'ll;bre ot concentration « Contacts coup du pied (lacets),
. .. etdela . I
coordination B cheville verrouillée (tendue et
ferme), ballon pas plus haut que
la poitrine ou le visage

 Jambe quifrappe presque tendue,

Gestion des elle accompagne légerement
ballons le ballon apres chaque frappe, prendre un
aériens appui au sol dynamique entre

chaque touche




DISTRICT

Défi jonglage — Phase 1 ﬂgﬂ

Saison 2026-2027

U117 Niveau 2
: U711 Niveau 3
U711 Niveau 1 U10 Niveau 1 LT ERE

U10 Niveau 2

Duel 1 ¢ 1 avec objectifs Duel 1 c 1 avec chrono
40 pied fort 1 min pied fort
20 second pied 1 min second pied
Deépart au sol, surface de Deépart libre, surface de
rattrapage autorisée mais non rattrapage autorisée et
comptabilisée comptabilisée




Poursuite du défi jonglage
Phase 1 - U10-U11 - Organisation

10 a 15 min avant le coup d’envoi du match :

Par 2 et par ordre de niveau de jonglage, les joueurs s’affrontent pour 2 essais sur chaque theme.

Chaque affrontement gagné rapporte 1 point

C’est le joueur adverse qui compte les jongles

Si égalité, on départage au nombre exact de jongles d’écart

Ly e ¢.". Ha
HH
Football des Enfants

District du Loiret de Football

Equipe Equipe

A B
1T — 1
2 — 2
3 — 3
4 — 4
5 — 5
6 — 6
;7 — 7
8 8

9

10

11

\



Mise en place du défi jonglage Wﬁ
()
U10-U11 —-Re po rt FMI| Footballdes Enfants

1. Dans la rubrique observations
d’apres-match

B Saisir les observations d'aprés-match

@ Feuille de Match

A°Match:2-N°FMI: -2

UTILISATEUR : Fmi DEMO ﬁ
Club : LIGUE CENTRE-VAL DE LOIRE

Saisir les observations d'aprés match :

Jonglages : Courtenay 5-4 Lailly en val
Equipt

France Féminine @ 1-1 @ Equipe de France A

DEMO - POULE UNIQUE a0’ Stade : STADE DE FRANCE 29/01/2026 a 20h0s

.
@ 40/ 1024 caractéres
SITEUSE T MATCH W B DISCIPLINE JENTSOR @ BUTS BLESSURES pINFos @

Rapport complémentaire Arbitre suit.

ABILY Lic.
CAMILLE
Prolongations Tirs au But

DELIE Lic. n®
1 MARIE-LAURE 07/2025 .
Résultat e

! DELANNOY Lic. n° 999499966 Equipe de France Féminine 1 - 1  Equipe de France
SABRINA 15/

9 EQUIPE RECEVANTE @ £ol

Temps du jeu

” BUSSAGLIA Lic. n° 999999955
! 18 2¢
ELISE 05/07/3425 ere o8 1 @ X s.e 2

période : période :

[+ Exit
B RESERVES TECHNIQUES B OBSERVATIONS D'APRES-MATCH B+ SIGNATURES APRES-MATCH

3. Pensez a bien signer les observations

FootAni,{,aion 2. Renseigner ici le résultat du défi jonglages

District du Loiret de Football




4.1

Football des Enfants
District du Loiret de Football

I Défi jonglage - 1¢" Bilan

Taux d’application global
Phase 2 : Saison 25-26

COULLONS
CERDON

Un bon joueur sait forcément bien jongler..



District du Loiret de Football

DISTRICT S
I' ' Jour de Coupe U11 SOR07
Toutes les équipes engagées en compétition sont Fo‘otbaug?s Enfants

automatiquement engagées en jour de coupe

|—_—| Tour 103/10 Tour 2 14/11 Tour 3 06/02 Finale le

samedi 17 avril

{ jecti . .. jecti 2027
f)lc;jelctrlfs Objectifs (,)?eftlffs
jonglerie jonglerie SR 1 squipes «Or»
30 pied fort : 50 pied fort 8 équipes « Argent »
40 pied fort 8 équipes « Bronze »

AL plec,js 20 second pied e ple,d
alternés alternés

Jour de Coupe

« Bronze »

Format a 4 équipes ou 3 équipes

3% 20 min ou 2 x 30 min 1 équipe par club maximum dans chaque finale



FOOTBALL

LOTAET

Site du District

@ NOUVEAUTE! =es

SIGNORIZZA

iAW « Calendrier de la saison U6 a U11

ALTUS DISTRICT

NOUVEAUTE : CHALLENGE DE
L'ENGAGEMENT!

* Nouvelles lois du jeu foota 8

Assemblée Générale Nouveauté : Challenge de rEng__ AGENCE
LAsserriblée Géndrale du District du Loiret de e Cer vdmuL e de Football lar NATIONALE
Football s déraudera b vendred 25 septembre Cl | 5 1: rgagemen L une nitiative
2026 3 18000.. detindedva_ DU SPORT
* PASS FOOIT

Tournoi national de Walking Fo... Formation Arbitre de Club
Cnpar e W (assoGation naticnale du La Comumission Dépantemerntale de larbitrage
ml bf \ »C Mirgré, leSéme larmi... arganse un-:luu uL\:n « .y:xl:e»..‘:club .

adressan o

e Déroulement JOUR DE COUPE U11

Réunion de début de saison 202... Formations Educateurs - Saison...
v\.dpp.: L:..:.u\l.ﬂ.p uuruud:-d.:u vrdu‘e:'d*- en

sur le Fool Al mnwn‘. place pour 13 saison 26/27. Vous troueres s 3
[x:r. en. format.

Guide interactif du Football des Enfants

}. M'OZOU(BSQW }- PV N’ 01 du 27 aolt 2026
AU pole duactités sportives 26/27 - Coupes
P LIVILEsS S s 26027 - Coupes et Cha

=



LAUREAT

PEF’'ORMANCE

Racing Club Bouzy les Bordes @

CULTURE FOOT ENVIRONNEMENT SANTE
3 g =
T o) @
Yy,

REGLES DU JEV ENGAGEMENT
ET ARBITRAGE CITOYEN

Reconduction du
challenge mensuel
avec une dotation materielle

=



Parlons foot.. m(

Football des Enfants

District du Loiret de Football

Aspect tactique
Limiter les temps de paroles
Donner des reperes - Contextualiser

Jouerlll . Le temps de jeu et l'activité
Des patses courtes sont les clés de la progression

Toucher le ballon souvent
Répéter des gestes et des actions ) . .
Animer - Compter les points Varier les systémes de jeu

Limiter les files d’attentes, multiplier les ateliers,

anticiper les changements d’atelier } g 3 1
et bannir les remplagants en séances (donner des réles) 1-3-2-2
1-2-3-2
Aspect moteur
Coordination, travail d'appuis.. Donner de !Cl polyvalence
Favoriser avec ballon et ludique aux joueurs

=
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. , . FORR
Fin de Presentation Fotbal ds Enfnts

?

Questions diverses

Y

ECHANGES AUTOUR DU * Pensez a récupérer
POT DE L'AMITIE vos livrets de rentree !

=
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