
Le Foot à 5 

Les U8/U9
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Le Calendrier U9
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ENGAGEMENTS 23/09
VALABLE PAR PHASE 

Phase 1 

Phase 2 



1 poule 

1 poule 
Niveau 

1

1 poule par secteur 
(Niveau ou non le jour du plateau)

Niveau 
2

U9 – ORGANISATION
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AGGLO

FORET 
SOLOGNE 
GATINAIS 
GIENNOIS 
BEAUCE 

GATINAIS 
LOIRE 

BEAUCE

Pour les secteurs 
hors AGGLO : 

Possibilité d’engager 
une ou plusieurs 
équipes dans le 
secteur agglo 

Condition : Garder au 
minimum 2 équipes 
dans son secteur 



Organisation Plateaux U9 1 jeu Ballon Magique 2c2 + 4 
matchs
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U8 U9



Organisation type du plateau
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Les équipes se positionnent, en
fonction de la feuille de
rotation, sur le terrain

correspondant et y restent les
deux premiers temps de jeu

Les équipes changent de terrain

en fonction de la feuille de rotation

MATCH 4



Surface de Jeu d’un Terrain U9
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Lois du Jeu pour les U9

Licencié(e)s U8 / U9 + 3 U7 sans C.I Médicale + U10 F

Terrain

40x30m
Surface réparation à 8m  dans laquelle seul le GB peut prendre la 

balle à la main – Buts 4m x1,40 m

Ballon Taille n°4

Effectif 5 joueurs dont 1 GB + 2 remplaçants

Remplacement Changement libre, système futsal

Equipements Protège-tibias obligatoires

Arbitrage Arbitrage sur le terrain par un jeune licencié

Temps de jeu 5 x 10 min (participation à au – 50% du tps de jeu)

Coups Francs Tous sont directs – adv. à 5m

Corner Passe obligatoire 

Remise en Touche Par une passe au sol ou en conduite de balle

Relance du GB Relance du GB  à la main – Interdiction volée ou ½ volée– Relance 
protégée

Tacle Oui

La Touche :

Inciter les enfants à jouer au sol 

en facilitant la maîtrise du ballon

Objectif Relance :

Favoriser la construction du jeu 

depuis l’arrière en sécurisant les 

enfants

Relance Protégée :

Adv. à l’extérieur de la surface et 

ne pourra y pénétrer que lorsque 

le ballon sera parvenu dans les 

pieds d’un partenaire du GB situé 

dans la surface.
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REFERENTS 
DE 
SECTEUR

FORET SOLOGNE
Paul BERNARDON
06.49.97.29.59
d45referentsecteurforetsologne@gmail.com

GATINAIS
Nicolas ROJAS
06.15.39.90.53
d45referentsecteurgatinais@gmail.com

GIENNOIS
Michel LALUQUE
06.84.88.62.18
d45referentsecteurgiennois@gmail.com

BEAUCE GATINAIS
Cédric NEROT
06.84.53.64.29
d45referentsecteurbeaucegati@gmail.com

LOIRE BEAUCE
Tony FRICARD
06.36.29.73.33
d45referentsecteurloirebeauce@gmail.com

AGGLO
Caroline DRUAUX
02.38.22.67.86

secretariat@loiret.fff.fr

CONSEILLER TECHNIQUE D.A.P
Morgan GRELIER
07.82.79.05.68

mgrelier@loiret.fff.fr
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