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Categories Ecole de Foot 2023-2024

G.Section LP

Maternelle

0 ans B ans

Né en 2013 Né en 2018

L.B 1.7

Foot a 4 de découverte

Je découvre le football

Plateaux de 4 a 12 équipes
Terrainde 28mx 20 m
4 joueurs + 2 remplagants

4 3 5 temps de jeu de 10 min
(Un Jeu et 3 ou 4 Matchs)

Touche libre au pied
Relance du GB a la main ou au pied au sol
préconisée Relance du gardien protégée

Rencontres les samedis matin
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U11 — Saison 2024/2025 Engagement Foot Club

12/09

VOLONTARIAT 1 poule de 8 ou 10
matchs simples

Niveau

2 poules de 8 1

matchs simples X poulesde 8ou10 "1
matchs simples

Départemental

Niveau Niveau

X poules de 8 ou 10 2

X poules de 6 ou 8
Matchs simples matchs simples

[
»

Niveau

X poules de 6 X poules de 8 ou 10 3
Matchs simples matchs simples




U10 - Saison 2024/2025 Engagement Foot Club

Niveau

X poules de 8 ou 10 1

X poules de 6 matchs simples

\VEETT

X poulesde 80ou 10 -
matchs simples

Matchs simples

3 joueurs U9 en U10 maxi (Article 168.2 des
Réglements Généraux de la FFF)

Départemental

« Une équipe disputant une rencontre ouverte aux licenciés
U8/USF a U11/U11F ne peut compter plus de 3 joueurs ou
joueuses surclassés au sens de l'article 73 des présents
Réglements »




FMI - Obligatoire I
pour les rencontres Footgligs =
U1o0/U11 EACevaull | B ST

partout avec vous !

Acces Footclubs

Application Foot Clubs Compagnon

’0

» Imprimer le listing licences
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** Formation via le référent FMI du

Formation FMI club

** Documents via la plateforme
a “SERVICE CLUB”

DISTRICT DU LOIRET DE FOOTBALL
Un District au-

SERVICE CLUBS

LA VIDEO DE LA PLATEFORME EST DISPONIBLE ICI - °

DISTRICT

I\
>

EMPLOI FINANCIER FORMATION REGLEMENTS

SITE OFFICIEL

SERVICE CLUBS

FMI

m

- iMENlI FEUILLE DE MATCH INFI]RMATISEE

SUPPORTS
ASSURANCES
INFORMATIQUES VIE ASSOCIATIVE

Création d’'un compte FMI

.

Le mot de passe FMI

.

Préparation Composition

.

Le jour du match
« Chargement des données
Poser une réserve

.

.

Signatures d'avant-match
Saisir les informations Arbitre

.

Modifier la composition le jour du match
Saisir les observations de match
Cléturer la FMI
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Lois du Jeu pour les U11

: . né(e)s en 2013 et 2012, possibilité de déclassement pour
Licencié(e)s : :
les filles nées en 2011

60/70 m de longueur sur 45/55 meétres de largeur (tolérance

Terrain

Buts
Ballon
Effectif
Remplacement

Equipements

+ 0ou - 2 ou 3 métres).
Zone du GdB 13 x 26 m.

6mx2m
Taille n°4
8 + 3 remplagants max
Changement libre, systeme futsal

Protege-tibias obligatoires

FOOT a 8 - les fautes qui
entrainent un coup franc
indirect

Jeu dangereux sans contact
(ex. : pied haut)

Hors jeu

Passe retrait au GB (quand le
gardien se saisit du ballon a la
main sur une passe volontaire
d’un partenaire ou sur une
touche)

Arbitrage L’arbitre doit étre licencié (jeune joueur, dirigeant)

Temps de jeu effectif : 50 min. en U11

VRS ale e Contenu : matchs + défi/test jonglerie

Coups Francs Directs ou indirects, adversaires a 6 métres
Contestations ou propos

Remise en Touche A la main injurieux, blessants ou grossiers

Toute faute commise dans la surface de réparation (13 m. x
Coup Pied Réparation 26 m.) est sanctionnée par un coup de pied de réparation,
situé a 9 metres du but
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Coup pied but Tiré a 9 métres, a un métre a droite ou a gauche du point

(6 métres) de réparation

Le gardien ne peut se saisir du ballon avec les mains sur une
passe délibérée d’un partenaire ou sur une rentrée de
touche (sanction : coup franc indirect aux 13 m,
perpendiculaire a la faute, avec mur a 6 m).

Passe au GB

Identification de la zone technique / Banc exemplaire
2- Dégagements du GB de volée et ¥ volée interdits
Regles spécifiques (reprise du jeu : coup franc indirect ramené
perpendiculairement a la ligne des 13 metres, mur autorisé
a6m.)

Taux de participation des joueurs : AU MOINS 50% du temps de jeu total, sans
aucune distinction de niveau !
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Les jours de Coupes U11

Ie tour : (Les clubs ayant une équipe en Ull niveau | sont exempts)

03 octobre 2024

Epreuve de jonglerie : 30 pied fort et 10 tétes Attention, le Test Jonglerie du Challenge

) est différent du défi jonglerie des
25 toup rencontres.

16 novembre 2024

Epreuve de jonglerie : 30 pied fort et 10 pied faible Lors du Test, los enfants passent chacun

leur tour avec I'éducateur d'une des autres
Jeme tgur - équipes qui relévent les meilleures

75 janvier' 72025 performances de chacun d'entre eux.

Epreuve de jonglerie : 40 pied fort et 20 tétes Les 8 meilleurs résultats sont conservés et

additionnés pour donner e total de I'équipe.

Finales Départementales : o e )
(se référer aux explications sur les feuilles

19 avril 2025 de Plateau lors des différents tours de
Epreuve de jonglerie : 40 pied fort, 20 pied faible et 20 tétes Challenge et coupes Ui)




Organisation de la rencontre U11

Terrain de 60x50 m

Zone Hors Jeu
uU10/U11

Zone Hors Jeu
U12/u13

bancs de touche

Zone technique avec

Tragage de la surface de réparation : dj;g;;‘;‘;33;:;';{};;,
S'il n'est pas possible de tracer la surface sur e

'ensemble des terrains, vous pouvez utiliser des
coupelles ou des galettes

de couleur (coupelles plates) pour matérialiser
les 4 angles
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Coupe Futsal U11

___Journées | lesdates NN

14 et 15 déc : : . i
: Pratique compétitive et I
11 et 12 janv Pratique loisir

| :
: !
25 et 26 janv | |
8 et 9 févr 1 B Créneaux Gymnases :
\

1 et 2 mars . p

o p W N R




	Diapositive 1 Organisation Saison Foot  U10 - U11
	Diapositive 2
	Diapositive 3
	Diapositive 4
	Diapositive 5
	Diapositive 6
	Diapositive 7
	Diapositive 8
	Diapositive 9
	Diapositive 10
	Diapositive 11
	Diapositive 12

